
CONTRATO  ACADEMIA  VIP  SPORT 
 

Aluno(a)______________________________________________________________________________________________________ 
 
Data de Nascimento: _____/_____/______             RG: _______________________          CPF: ________________________________ 
 
Endereço:_____________________________  Nº_______      CEP:_________-_____    Bairro:_________________________________ 
 
Telefone:__________________      Cel:__________________             E-mail:_______________________________________________ 
 
PLANO CONTRATADO - RECORRENTE: 
 
Programa de atividades físicas realizadas em espaços previamente definidos, com horários pré-estabelecidos e divulgados, sujeitos a 
alterações sem prévio aviso e sem restituição financeira ao cliente em decorrência de tais alterações. Inclusão ou exclusão de taxas 
adicionais será realizada mediante emenda contratual. 
 
Verificar planos e modalidades oferecidos junto a recepção da academia.  
 
1. Horário: De segunda a sexta-feira das 06h00min às 22h00min; / Sábados das 09h00min às 13h00min; / Feriados das 09h00min às 
12h00min. Os horários poderão sofrer alterações sem aviso prévio, de acordo com as necessidades da contratada, e por motivos de 
força maior. 
 
2. Conduta do cliente dentro das instalações da Academia Vip Sport: A academia tem um regulamento interno e normas especificas 
a serem seguidas em suas atividades. A academia se reserva o direito de impedir a qualquer momento o acesso do cliente as suas 
instalações, caso o mesmo infrinja o regulamento interno, apresente comportamento ou conduta inadequados ou faça má utilização dos 
equipamentos e instalações da academia. É regra de academia guardar os pesos e halteres utilizados. Não será tolerado o aluno que 
jogar pesos propositalmente. O aluno deve inclusive comunicar aos funcionários ao ver alguém descumprindo as regras. Este também 
se responsabilizará e pagará pelos danos feitos dentro do estabelecimento. A atuação como Personal Trainer dentro das instalações da 
Academia Vip Sport é restrita aos profissionais que mantém com a academia contrato de concessão de uso de espaço para esse fim. 
Será excluído da academia o cliente que, de maneira irregular, comporta-se de forma a caracterizar o trabalho de um Personal Trainer. 
E qualquer dessas hipóteses o cliente não fara jus à restituição de valores pelo período não utilizado. 

 
3. Guarda de Objetos: A academia Vip Sport não se responsabiliza pela guarda ou conservação de quaisquer bens de propriedade dos 
clientes depositados, guardados ou esquecidos em qualquer ambiente da academia, inclusive vestiários e armários. Para maior 
segurança do cliente, a academia disponibiliza armários de uso rotativo, que devem ser trancados e liberados após o uso. E proibido 
deixar pertences trancados no armário de um dia para outro. Os armários trancados irregularmente de um dia para outro poderão ser 
abertos e os pertences retirados. Os pertences colocados nos armários serão de inteira responsabilidade dos clientes, uma vez que a 
academia não realiza a conferência dos itens neles depositados. 

 
4. Vestimentas: É terminantemente proibido os alunos treinarem de chinelo, sandália, croc, papete, calça jeans, bermuda jeans, e ou 
similares. É proibido o aluno iniciar a aula de artes marciais sem o uniforme adequado a cada tipo de luta. Obs.: para melhor 
funcionalidade da aula e segurança das alunas, as mesmas deverão fazer o uso de TOP de ginástica. Estamos nos adequando a 
normas da ANVISA e de segurança para os alunos. 
 
5. Menores de 18 anos: Menores de 18 anos poderão frequentar a Academia Vip Sport mediante autorização do pai, mãe ou 
responsável legal, que, ao assinar este termo, responsabilizar-se-á pelo menor durante a sua permanência na academia e responderá 
solidariamente pelos seus atos e omissões. Na AVALIAÇÃO FISICA deverá estar acompanhada de um maior de idade. 
Se este for menor de 14 anos, estará autorizado pela academia a frequentá-la no máximo 3 vezes por semana. 
 
6. Frequência: O cliente somente poderá frequentar a Academia Vip Sport enquanto estiver em dia com os pagamentos, sendo que 
estes deverão ser feitos independentemente da frequência posto que os serviços, equipamentos e instalações da academia ficarão 
disponíveis para utilização por todo o período contratado. 

 
7. Uso de imagem: Autorizo o uso de minha imagem em todo e qualquer material entre fotos e documentos, para ser utilizada em 
campanhas promocionais e institucional da Academia Vip Sport, sejam essas destinadas à divulgação ao público em geral. A presente 
autorização é concedida a título gratuito, abrangendo o uso da imagem acima mencionada em todo território nacional e no exterior. Por 
esta ser a expressão da minha vontade declaro que autorizo o uso acima descrito sem que nada haja a ser reclamado a título de direitos 
conexos à minha imagem ou a qualquer outro, e assino a presente autorização. 
 
8. Bloqueio e Transferência: O plano recorrente contratado não permite bloqueio e transferência do crédito respectivo. 
 
9. Carência: O plano recorrente ora contratado, possui o período de carência de 03 (três) meses, a contar da formalização da matrícula. 
 
10. Reajuste de Preços: Os planos serão reajustados sempre no mês de janeiro de cada ano, independente do início do plano do 
cliente. Caso a inflação trimestral seja superior a 10%, os preços também serão reajustados trimestralmente, desde que não vigore a 
proibição legal dos preços em periodicidade inferior a um ano, conforme o artigo 28 da Lei 9.069-5. 
 
10.1. Reembolsos: Nos casos de cancelamento, mediante aviso prévio do aluno de 30 (trinta) dias, em se verificando a necessidade de 
reembolso pró-rata, a devolução ocorrerá no prazo máximo de 30 (trinta) dias, contados da solicitação do cancelamento.  
10.2. Cobrança: Fica facultado a Vip, contratar empresa terceira para efetuar o arquivamento de documentos e efetuar as cobranças, 
sendo esta sub-rogada aos direitos judiciais e administrativos.  



10.3. Normas de Utilização dos Serviços: Ao assinar este termo, você confirma que leu e está de acordo com as Normas de utilização 
dos Serviços, as quais complementam este termo. 
 
11. Validade do Plano Adquirido: A Academia Vip Sport funcionará 12 meses por ano. Durante a vigência deste contrato, o aluno 
obriga-se pelo pagamento integral do valor devido de acordo com o plano contratado. Em caso de desistência, devidamente comunicada 
por escrito junto a recepção, durante a vigência do presente plano, terá o aluno direito a restituição financeira de 70% (setenta por cento) 
do saldo do valor do contrato, correspondente ao período remanescente do plano escolhido não utilizado, independentemente do modo 
de pagamento. O período de cancelamento deve ser feito ao menos 30 (trinta) dias antes do vencimento. Será considerado um mês 
cheio caso tenha passado a data de vencimento. A Academia Vip Sport não efetuara bloqueios retroativos e não efetuara créditos ou 
reembolsos de períodos passados não utilizados, bem como transferência de planos para outros alunos. Somente será efetuada 
transferência de plano Semestral e Anual, decorrente aos dias que faltarão para terminar o plano. A transferência será feita apenas para 
pessoas da família (pais, esposo (a) e irmãos) havendo a cobrança da taxa de transferência. 
Responsabilidades: A Academia Vip Sport é responsável pela segurança dos equipamentos e instalações disponibilizados e pela 
orientação prevista nas Normas de Utilização dos Serviços. 
 
12. Informativo importante – avaliação física e atestado médico: Informamos que a apresentação dos resultados da AVALIAÇÃO 
FÍSICA, que colocamos à disposição dos clientes (pago à parte), mediante hora marcada, é fundamental para que os instrutores possam 
prescrever e acompanhar o seu programa de exercícios com maior segurança e eficiência. Informamos também ser de grande 
importância a AVALIAÇÃO MÉDICA, pelo que recomendamos seja feita consulta a seu médico, bem como a realização de exames 
complementares, (como eletrocardiograma, glicemia, colesterol, triglicérides e outros), antes de praticar qualquer atividade física, tendo 
em vista os riscos que envolvem esta prática, incluindo lesões ósseas, musculares e articulares, contusões e outros riscos que podem 
estar relacionados ao treinamento, à alimentação inadequada, às condições pré-existentes, tais como disfunções cardiovasculares, 
neurológicas, metabólicas ou outras. Caso haja alguma recomendação médica, ou quaisquer tipos de prescrição solicitarão que sejam 
entregues, mediante protocolo, na recepção da academia, para que o corpo de instrutores tenha ciência e assim possam ser tomadas 
cautelas específicas e/ou alterações na prática do esporte/treino, de modo a prevenir qualquer tipo de lesão ou excesso. 
 
13. De acordo com a Lei Estadual nº 10.848, de 06 de julho de 2001 está estabelecido que: Art. 5º As matrículas para frequentar os 
estabelecimentos de que trata esta lei dependem de apresentação, pelo cliente, de atestado médico recente (6 meses de validade), 
específico para a prática esportiva em que pretende se inscrever. Artigo 6º - Os estabelecimentos de que trata esta lei deverão manter 
cadastro atualizado com os dados pessoais dos clientes matriculados, bem como as informações médicas pertinentes, em especial o 
atestado a que se refere o artigo anterior. Necessitamos da sua compreensão e colaboração no sentido de apresentar o respectivo 
atestado médico antes do início das atividades. Ressalvamos que, caso não seja apresentado o referido atestado ou caso haja qualquer 
irregularidade com o atestado apresentado, ficará o cliente exclusivamente responsável pela sua condição física e seu estado de saúde 
e por eventuais acidentes, lesões ou danos que venham a ocorrer e, consequentemente, pelos respectivos tratamentos e despesas 
decorrentes, ficando a Academia Vip Sport isenta de quaisquer responsabilidades. Não obstante, reservamo-nos o direto de impedir a 
qualquer momento o acesso do aluno às nossas instalações e eventos, caso não seja apresentado o referido atestado médico. Mesmo 
com os pagamentos em dia o mesmo poderá ser bloqueado. 
 
14. Em caso de acidente dentro das instalações da academia, autorizo a Academia Vip Sport a solicitar, de imediato, os serviços de 
pronto atendimento de emergência do hospital público de Campo Largo incluindo remoção especializada que encontrar disponível, 
sendo que todas as despesas geradas (remoção, médico-hospitalares, etc.) serão, única e exclusivamente, por mim suportadas. Caso 
haja recusa ou demora de atendimento por parte do hospital, fico ciente que a remoção será feita por qualquer empresa de remoção 
especializada e/ou pelo Serviço Público de Atendimento a Emergências e encaminhado ao Pronto Socorro Público mais próximo da 
academia, ressalvando que todos os custos decorrentes serão exclusivamente por mim suportados. 
 

Campo Largo, ___ de _________________ de _________. 
 
 

Nome: ________________________________________________________ Ass.:________________________________________ 


